
同等学力人员申请临床医学
（全科医学）硕士专业学位

学科综合水平全国统一考试大纲



全 科 医 学

Ⅰ．考试范围

全科医学的主要概念，内科、外科、妇产科、儿科、急诊、精神科、

眼科、耳鼻喉科、皮肤科、神经内科中与全科相关的常见多发病的诊治

Ⅱ．考试要求

要求考生系统掌握全科医学领域中最主要的基本理论、基本知识和

基本技能，并且能运用它们来分析和解决实际问题。

【能力要求】　主要测试考生以下几个方面的能力：

1．对全科医学领域中最主要的基本理论、基本知识和基本技能的掌

握程度

2．运用这些基本理论、基本知识和基本技能对有关的理论和实际问

题做出综合判断和评论的正确程度

3．分析解决实际问题的能力

4．了解全科医学新进展的能力

Ⅲ．考试形式及试卷结构

一、答题方式

闭卷、笔试

二、考试时间

180 分钟（试卷满分为 100 分）

三、题型分数比例

选择题　A1 型选择题 85 题　约 42.5%

　　　　A2 型选择题 40 题　约 20%

　　　　B 型选择题 50 题　 约 25%

　　　　X 型选择题 25 题　 约 12.5%
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Ⅳ．大纲内容

第一部分　本  学  科

1．全科医疗接诊方式的特点，与居民建立和谐信任关系的技巧；健

康档案的书写与使用；社区常见病的诊断和治疗；急危重症的识别与转诊；

慢性非传染性疾病的规范化管理；常见慢性病的预防措施及规范管理的基

本技术，根据《国家基本公共卫生服务规范》管理高血压和糖尿病；老年

人健康综合评估的内容和方法；家庭访视与家庭病床管理；国家基本药物

的用法、用量、常见的不良反应、药物相互作用以及使用注意事项

2．常见慢性非传染性疾病的康复指征；肿瘤、帕金森病、老年期痴

呆、睡眠呼吸暂停综合征等疾病的临床特点、治疗原则、预防措施及社区

管理；焦虑症、抑郁症的诊断与处理，常见身心疾患的识别与处理；社区

常见心理问题及睡眠障碍的问诊技术及处理原则

3．《国家基本公共卫生服务规范》的主要内容；新生儿访视的内容和

技巧；儿童体格检查操作技术，并能针对体检结果作出恰当的评价和指导；

婴儿喂养指导和儿童营养咨询技术，辅助食品添加的顺序及原则；有关视

力及听力筛查、口腔问题的健康教育；国家免疫规划中的疫苗免疫程序和

其他预防接种方法、注意事项以及不良反应处理；儿童系统管理方法，完

成新生儿访视，完成儿童智力发育测量，跟随指导医师完成儿童预防接种

等工作；法定传染病的报告和处理方法、传播途径及预防原则；突发公共

卫生事件的报告程序、防疫原则；健康生活方式指导与健康教育技能；社

区卫生诊断技能

4．各年龄儿童保健原则、具体措施以及小儿保健组织机构；学校卫

生、安全教育、性教育内容；冷链管理；儿童智力发育测量（DDST）及

评价；影响老年人功能减退的因素及其预防措施；运动锻炼的积极作用与

方式；老年家庭安全问题与老年营养的要求；生命质量的内涵、概念、测

定方法；经期卫生及劳动保护；婚前检查的重要性及计划生育指导；孕期

饮食、营养、起居环境、性生活、胎动自我监测和乳房护理；产褥期的产

后访视、产褥期卫生、乳房护理及母乳喂养的有关知识；产后抑郁症筛检；

围绝经期综合征的预防与诊治、激素替代疗法的适应证；妇科常见疾病

（宫颈癌、乳腺癌）普查的意义和方法；孕产妇常见口腔问题的健康教育；
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国家有关残疾人权益的政策、法规，社区康复的组织与实施；常见传染病

的检测方法和社区用药原则，传染病患者的社区随访管理方法；重性精神

病患者管理服务规范，包括随访内容、转诊原则及标准、监护人管理、社

区及家庭康复的原则及方法；突发公共卫生事件的应急措施、处理原则；

《卫生监督协管服务规范》的内容

第二部分　相关学科 

一、妇产科学

1．掌握围生期保健的主要内容和相应的处理原则、计划生育指导和

非手术措施的适应证；熟悉门诊常见妇科疾病的处理流程；了解常用计划

生育手术的适应证；对妇产科常见问题做出正确的诊断和评估，同时做出

恰当的转诊。

2．症状学：掌握白带异常、阴道异常出血、急性腹痛、慢性腹痛、

盆腔肿物、腹胀等常见症状的诊断、鉴别诊断和处理原则。

3．主要疾病

4．妇女保健相关要求

二、儿科学
（一）儿科常见疾病的基础理论和基本知识

掌握儿科病史采集和体格检查的特殊性，小儿用药特点、药物剂量

的计算方法以及配奶的正确方法，小儿生长发育指标的正常值和测量方

法，儿科常见疾病的诊断和处理原则。

了解儿童生长发育规律和影响因素。

（二）症状学

掌握小儿发热、咳嗽、气促、喘息、呕吐、肥胖、婴儿哭闹、青紫、

头痛、小儿高血压、腹痛、肝脾大、腹部肿块、便血、血尿、智力运动发

育落后等常见症状的诊断、鉴别诊断和处理原则。

（三）小儿生长发育与主要疾病

1．小儿生长发育与评估

2．新生儿常见疾病

3．营养性疾病

4．各系统疾病

5．小儿常见急性传染病（包括脊髓灰质炎、麻疹、水痘、风疹、流
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行性腮腺炎、猩红热、手足口病等）

三、外科学
（一）外科（主要为普通外科及骨科）常见疾病的基础理论和基本知识

掌握病史采集、体格检查等临床技能及清创缝合、引流、换药、拆

线等必要的诊疗技术，建立正确的临床思维，掌握社区外科常见疾病的诊

断和处理原则。外科学习结束时，全科住院医师应具有正确评估及处理外

科常见疾病的能力，掌握危重症患者的识别及转诊指征，并能给予正确的

急救与处理。

（二）症状学

掌握体表肿物、颈部肿物、乳腺肿物、腹部肿块、腹痛、呕血与便

血、腰腿痛和颈肩痛等症状的诊断与鉴别诊断、处理原则。

（三）主要疾病

1．外科感染

2．水、电解质和酸碱平衡失调

3．颈部疾病

4．乳房疾病

5．腹部疾病

6．肛门直肠疾病

7．周围血管疾病

8．泌尿系结石与前列腺疾病

9．腰腿痛和颈肩痛

10．骨关节病与骨肿瘤

11．其他相关理论与知识

四、内科学
（一）内科常见病、多发病的基础理论和基本知识

掌握病史采集、体格检查、病历书写等临床技能及心电图检查等必

要的诊疗技术；培养缜密的临床思维；掌握内科常见疾病的诊断、治疗，

急危重症的处理原则及转诊指征，以及专科治疗后的社区照顾与随访。内

科学习结束时，全科住院医师应具有正确评估及处理内科常见疾病的能

力，识别疾病的不稳定状态及高危状态，并能给予正确的急救与转诊。

（二）症状学

掌握发热、头痛、胸痛、心悸、腹痛、头晕、晕厥、意识障碍、咳
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嗽、咯血、黄疸、呕吐、腹泻、便秘、血尿、蛋白尿、呕血与便血、水肿

（浆膜腔积液）、贫血、关节痛、淋巴结肿大、消瘦、肥胖等常见症状的

诊断、鉴别诊断和处理原则。

（三）主要疾病

1．心血管系统疾病

2．呼吸系统疾病

3．消化系统疾病

4．泌尿系统疾病

5．内分泌及代谢性疾病

6．风湿性疾病

7．血液系统疾病

8．老年疾病与老年问题

9．各系统常见肿瘤

10．地方病

了解当地现有地方病（碘缺乏病、饮水型地方性氟中毒）的病因、

临床表现、诊断与鉴别诊断、治疗原则、监测和防治措施。

五、急诊医学
（一）常见急症的诊断方法与抢救治疗

掌握病史采集、体格检查等临床技能及心电图检查等必要的诊疗技

术，掌握心肺复苏术、电除颤术、洗胃、包扎、患者搬运等急救技能，社

区常见急症的诊断与处理；培养正确的临床思维。急诊科学习结束时，全

科住院医师应具有正确评估及处理社区常见急症的能力，识别疾病的不

稳定状态及高危状态，并能给予正确的急救与处理，同时适时准确地转

诊患者。

（二）主要急症

1．心搏骤停

2．急性气道梗阻

3．急性呼吸衰竭

4．急性呼吸窘迫综合征（ARDS）

5．自发性气胸

6．心绞痛、急性心肌梗死

7．休克



全 科 医 学 ● 7 ●

8．上消化道出血

9．急性肾衰竭

10．癫痫持续状态

11．中毒与意外伤害

12．急腹症

13．创伤

14．其他相关理论与知识

六、精神病学

1．常见精神症状，如幻觉、妄想、抑郁等；精神分裂症、抑郁症、

焦虑症的临床表现、检查方法、治疗原则和基本治疗药物、常见药物不良

反应的识别与转诊

2．常见躯体疾病所致精神障碍的临床表现及处理原则、常用筛检量

表如抑郁自评量表（SDS）、焦虑自评量表（SAS）的使用指征、社区接

诊精神疾病时的注意事项

3．酒与药物依赖的识别、处理原则和转诊指征、精神病患者的社区

家庭康复原则与方法

七、眼科学
（一）症状学

掌握视力障碍、感觉异常（眼红、眼痛、畏光、流泪、眼睑痉挛等）、

外观异常、视疲劳等常见症状的诊断与鉴别诊断、处理原则。

（二）主要疾病

1．睑腺炎（麦粒肿）

2．睑板腺囊肿（霰粒肿）

3．结膜炎

4．白内障

5．青光眼

八、耳鼻咽喉科学
（一）症状学

掌握鼻阻塞、鼻音、鼻漏、鼻出血、嗅觉障碍、鼻源性头痛、咽痛、

咽感觉异常、声音异常、吞咽困难、饮食反流、耳痛、耳流脓、眩晕、耳

鸣、耳聋等常见症状的诊断与鉴别诊断、处理原则。

（二）主要疾病
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1．鼻外伤及耳鼻喉异物

2．鼻出血

3．鼻炎、鼻窦炎

4．扁桃体炎

5．突发性耳聋

6．中耳炎

7．腺样体肥大、耳鼻喉常见肿瘤

九、皮肤病学
（一）皮肤科常见疾病的基础理论和基本知识

掌握病史采集、体格检查等临床技能、掌握皮肤科常见疾病的诊断

和处理原则，了解皮肤科常用的诊疗技术，培养正确的临床思维。

（二）症状学

掌握斑疹、丘疹、风团、水疱、脓疱、浸渍、糜烂、溃疡等常见症

状的诊断与鉴别诊断、处理原则。

（三）主要疾病

1．湿疹

2．接触性皮炎

3．药疹

4．荨麻疹

5．银屑病

6．皮肤真菌感染、癣

7．单纯疱疹和带状疱疹

8．疣

9．性传播疾病

10．日光性皮炎

11．痤疮

十、神经病学
（一）神经内科常见疾病的基础理论和基本知识

掌握病史采集、体格检查、病历书写等临床技能，神经内科常见疾病

的诊断和处理；了解 CT、MRI 等必要的诊疗技术；培养正确的临床思维。

（二）症状学

掌握意识障碍、认知障碍、构音障碍、眼球运动障碍、面肌瘫痪、
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听觉障碍、眩晕、头痛、晕厥、癫痫发作、感觉障碍、瘫痪、肌肉萎缩、

步态异常、不自主运动、共济失调、尿便障碍等常见症状的诊断、鉴别诊

断和处理原则。

（三）主要疾病

1．短暂性脑缺血发作

2．动脉粥样硬化性脑血栓形成

3．脑栓塞

4．腔隙性脑梗死

5．脑出血

6．蛛网膜下腔出血

7．高血压脑病

8．其他疾病（如血管性痴呆、阿尔茨海默病、帕金森病、面神经麻

痹、偏头痛、脑肿瘤、脑膜炎等）


